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1. Identyfikator podatkowy NIP / numer PESEL podatnika (skresl ten, ktérego nie wskazujesz)

L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ]

2. Identyfikator podatkowy NIP / numer PESEL mationka (skre$l ten, ktérego nie wskazujesz)

3. Numer dokumentu

4. Status

PIT-37

Zeznanie o wysokosci osiggnietego dochodu (poniesionej straty)

za rok podatkowy

Zeznanie PIT-37 wypetniasz, jesli:

5. Rok

2 0 2 5

1) podatek dochodowy od 0séb fizycznych obliczasz wedtug skali podatkowej wytacznie od przychodéw uzyskanych w Polsce oraz wykazywanych w PIT-11, PIT-11A, PIT-40A, PIT-R lub IFT-1R,

2) nie doliczasz dochodéw matoletnich dzieci do swoich dochoddw,
3) nie odliczasz straty z lat ubiegtych,
4) nie odliczasz podatku dochodowego od przychodéw z budynkdw.

Informacje jak wypetnic i ztozy¢ zeznanie znajdziesz na stronie: www.podatki.gov.pl.
W formularzu wypetnij pola jasne. Wypetnij je czytelnie, czarnym lub niebieskim kolorem. Pola ciemne wypetni urzad skarbowy.

Podstawa prawna: Art. 45 ust. 1 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych, zwanej dalej ,ustawa”.

Termin sktadania:  Od 15 lutego do 30 kwietnia roku nastepujacego po roku podatkowym. Jesli jestes nierezydentem, ktdry zamierza wyjechac z Polski przed 30 kwietnia, 16z zeznanie

zanim wyjedziesz.

Sposob sktadania:  Ten formularz mozesz ztozy¢ elektronicznie na stronie: www.podatki.gov.pl. Mozesz go ztozy¢ réwniez papierowo w dowolnym urzedzie skarbowym, a takze
np. w konsulacie lub nadac na poczcie. Niezaleznie od miejsca ztozenia zeznania w poz. 6 wpisz swoj urzad skarbowy.

A. Urzad skarbowy oraz cel ztozenia zeznania

6. Urzad skarbowy wiasciwy wedtug miejsca zamieszkania w dniu sktadania zeznania?)

7. Sktadasz (zaznacz wtasciwy kwadrat):

D 1. zeznanie

D 2. korekte zeznania

8. Rodzaj korekty (zaznacz wiasciwy kwadrat):

D 1. korekta zeznania?

2. korekta zeznania sktadana w postepowaniu podatkowym dotyczacym unikania opodatkowania®

B. Sposdb rozliczenia podatku

9. Sposob rozliczenia podatku (z kwadratow od 1 do 4 zaznacz tylko jeden z nich. Jesli spetniasz warunki, dodatkowo mozesz zaznaczy¢ kwadrat 5 lub 6):

D 1. indywidualnie
D 2. wspolnie z matzonkiem
D 3. jako wdowa/wdowiec

D 4. jako osoba samotnie wychowujaca dzieci

D 5. jako nierezydent w sposob wskazany w art. 29 ust. 4 ustawy — w przypadku podatnika

D 6. jako nierezydent w sposob wskazany w art. 29 ust. 4 ustawy — w przypadku matzonka

C. Dane identyfikacyjne i aktualny adres zamieszkania
Mozesz nie podawac adresu matzonka, jesli wspolnie rozliczacie podatek i macie ten sam adres. Nie podajesz adresu matzonka, jesli rozliczasz podatek jako

wdowa/wdowiec.

C.1. Dane podatnika

10. Nazwisko 11. Pierwsze imie 12. Data urodzenia (dzier - miesigc - rok)
L 1 J_L 1 J_L 1 1
13. Kraj 14. Wojewédztwo 15. Powiat
16. Gmina 17. Ulica 18. Numer domu 19. Numer lokalu

20. Miejscowos¢

21. Kod pocztowy

C.2. Dane matzonka

22. Nazwisko 23. Pierwsze imig 24, Data urodzenia (dzier - miesiac - rok)

L 1 1_L 1 1_L 1 1 1]
25. Kraj 26. Wojewoddztwo 27. Powiat
28. Gmina 29. Ulica 30. Numer domu 31. Numer lokalu

32. Miejscowos¢

33. Kod pocztowy
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fundacja dr. B va F

D. Informacja o uldze dla mtodych, uldze na powrét, uldze dla rodzin 4+ oraz uldze dla pracujacych senioréw
W czesci D.1. zaznacz kwadraty przy ulgach, z ktérych korzystasz. W czesci D.2. wpisz przychody objete zaznaczonymi ulgami.

D.1. ROdzaj u Igl podatnik matzonek
Ulga dla mtodych (art. 21 ust. 1 pkt 148 ustawy) 34. 35.
Ulga na powrét (art. 21 ust. 1 pkt 152 ustawy) 36. 37.
Ulga dla rodzin 4+ (art. 21 ust. 1 pkt 153 ustawy) 38. 39.
Jesli korzystasz z tej ulgi, dotgcz do zeznania zatgcznik PIT/O. W czesci E zatacznika wpisz dane co najmniej czworga dzieci D D
uprawniajgcych do skorzystania z ulgi dla rodzin 4+.
Ulga dla pracujacych senioréw (art. 21 ust. 1 pkt 154 ustawy) 40. 41.
D.2. Rodzaj przychodéw podatnik matzonek
2, gr z2t,  gr
1. Przychody z pracy na etacie (art. 12 ust. 1 ustawy)? 42, 43,
2. Przychody z uméw zlecenia (art. 13 pkt 8 ustawy) 44, 45,
3. Przychody z praktyk absolwenckich i stazy uczniowskich (art. 20 ust. 1 ustawy) 46. 47.
4. Przychody z zasitku macierzyriskiego (art. 20 ust. 1 ustawy) 48. 49.
5. RAZEM 50. 51.
Whisz sume kwot z wierszy od 1 do 4.
Suma wykazanych przychodéw nie moze przekroczy¢ 85 528 zt. Limit ten przystuguje odrebnie podatnikowi i matzonkowi
oraz dotyczy réwniez przychoddéw z pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej, ktore korzystajg z tych ulg, cho¢ nie sa
wykazywane w tym zeznaniu.
E. Dochody/straty ze zrédet przychodéw
E.1. Dochody/straty podatnika
Zrédta przychodéw Przychéd Koszty uzyskania Dochéd Strata Zaliczka pobrana
przychodéw (b—c) (c-b) przez ptatnika
4, gr z,  gr 2, gr 2, gr z
a b c d e f
1. Praca na etacie (art. 12 ust. 1 ustawy)? 52. 53. 54. 55. 56.
W poz. 57 wpisz przychody, do ktérych w poz. 58 57. 58.
stosujesz 50% koszty uzyskania przychodéw
(art. 22 ust. 9 pkt 3 ustawy).
2. Emerytury — renty oraz inne krajowe swiadczenia | 59. 60. 61.
(art. 34 ust. 7 ustawy)
3. Dziatalno$¢ wykonywana osobiscie (art. 13 ustawy) | 62. 63. 64. 65. 66.
W poz. 67 wpisz przychody z uméw zlecenia, 67. 68.
o ktérych mowa w art. 13 pkt 8 ustawy,
a w poz. 68 koszty uzyskania dotyczace tych
przychoddw.
4. Prawa autorskie i inne prawa (art. 18 ustawy) 69. 70. 71. 72. 73.
W poz. 74 wpisz przychody, do ktérych w poz. 75 74. 75.
stosujesz 50% koszty uzyskania przychoddw
(art. 22 ust. 9 pkt 1-3 ustawy).
5. Inne Zrddta, niewymienione w wierszach od 1 do 4 76. 77. 78. 79. 80.
W poz. 81 wpisz przychody z praktyk absolwenckich 81.
oraz stazy uczniowskich.
W poz. 82 wpisz przychody z zasitku macierzynskiego. | 82.
6. RAZEM 83. 84. 85. 86.
Whisz sume kwot z wierszy od 1 do 5.
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E.2. Dochody/straty matzonka

Zrédta przychodow Przychéd Koszty uzyskania Dochéd Strata Zaliczka pobrana
przychodéw (b-c) (c-b) przez ptatnika
zt,  gr zt,  gr zt,  gr z,  gr 7
a b c d e f
1. Praca na etacie (art. 12 ust. 1 ustawy)? 87. 88. 89. 90. 91.
W poz. 92 wpisz przychody, do ktérych w poz. 93 92. 93.

matzonek stosuje 50% koszty uzyskania przychodéw
(art. 22 ust. 9 pkt 3 ustawy).

2. Emerytury — renty oraz inne krajowe $wiadczenia | 94. 95. 96.
(art. 34 ust. 7 ustawy)

3. Dziatalno$¢ wykonywana osobiscie (art. 13 ustawy) [ 97. 98. 99. 100. 101.

W poz. 102 wpisz przychody z uméw zlecenia, 102. 103.
o ktdrych mowa w art. 13 pkt 8 ustawy, a w poz. 103
koszty uzyskania dotyczace tych przychodow.

4. Prawa autorskie i inne prawa (art. 18 ustawy) 104. 105. 106. 107. 108.

W poz. 109 wpisz przychody, do ktérych w poz. 110 1009. 110.
matzonek stosuje 50% koszty uzyskania przychodow
(art. 22 ust. 9 pkt 1-3 ustawy).

5. Inne Zrddta, niewymienione w wierszach od 1 do 4 111. 112. 113. 114. 115.

W poz. 116 wpisz przychody z praktyk absolwenckich [771¢.
oraz stazy uczniowskich.

W poz. 117 wpisz przychody z zasitku macierzyriskiego. | 117.

6. RAZEM 118. 119. 120. 121.
Wohisz sume kwot z wierszy od 1 do 5.

F. Odliczenia od dochodu podatnik ' mationek *
z1, gr 1, 8gr

Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 122. 123.
Odliczenie podatnika nie moze przekroczy¢ kwoty z poz. 85.
Odliczenie matzonka nie moze przekroczy¢ kwoty z poz. 120.

Odliczenia — wykazane w czesci B zatacznika PIT/O 124. 125.
Odliczenie podatnika nie moze przekroczy¢ kwoty, ktérg obliczysz, jesli od kwoty z poz. 85 odejmiesz kwote z poz. 122.
Odliczenie matzonka nie moze przekroczy¢ kwoty, ktdrg obliczysz, jesli od kwoty z poz. 120 odejmiesz kwote z poz. 123.

Ulga odsetkowa — wykazana w czesci B.1. zatacznika PIT/D 126.
Odliczenie nie moze przekroczy¢ kwoty, ktérg obliczysz, jesli od sumy kwot z poz. 85 i poz. 120 odejmiesz kwoty
z poz. od 122 do 125.

Dochéd po odliczeniach 127.
Od sumy kwot z poz. 85 i poz. 120 odejmij kwoty z poz. od 122 do 126.

Odliczenia mieszkaniowe — wykazane w czesci B.3. zatacznika PIT/D 128.
Odliczenia nie moga by¢ wieksze niz kwota w poz. 127. Jesli s wigksze, w tym roku odliczasz je w kwocie z poz. 127,
a nadwyzke mozesz odliczy¢ w nastepnych latach.

G. Obliczenie podatku

Podstawa obliczenia podatku (po zaokragleniu do petnych ztotych)3 129.
Jesli rozliczasz podatek indywidualnie, wpisz wynik, ktéry otrzymasz, jesli od kwoty z poz. 127 odejmiesz kwote z poz. 128.

Jesli rozliczasz podatek wspdlnie z matzonkiem, jako wdowa/wdowiec albo jako osoba samotnie wychowujaca dzieci, od kwoty
z poz. 127 odejmij kwote z poz. 128, a otrzymany wynik podziel przez 2. zt

Obliczony podatek wedtug skali podatkowej 130.
Jesli rozliczasz podatek indywidualnie, wpisz podatek obliczony od podstawy z poz. 129.

Jedli rozliczasz podatek wspdlnie z matzonkiem, jako wdowa/wdowiec albo jako osoba samotnie wychowujgca dzieci,
wpisz podatek obliczony od podstawy z poz. 129 i pomnozony przez 2.

Jesli wynik jest liczbg ujemng, wpisz 0.

Doliczenia do podatku 131. Tytut (wymien): 132.
H. Odliczenia od pOdatku podatnik matzonek
zt, gr zt, gr
Odliczenia — wykazane w czesci C zatacznika PIT/O 133. 134.
Odliczenia nie moga by¢ wieksze niz suma kwot z poz. 130 i poz. 132.

Podatek po odliczeniach 135.
0Od sumy kwot z poz. 130 i poz. 132 odejmij kwoty z poz. 133 i poz. 134.

Odliczenia mieszkaniowe — wykazane w czesci C.2. zatacznika PIT/D 136.
Odliczenia nie mogg by¢ wigksze niz kwota z poz. 135. Jesli sg wieksze, w tym roku odliczasz je w kwocie z poz. 135,
a nadwyzke mozesz odliczy¢ w nastepnych latach.
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l. Obliczenie zobowigzania podatkowego

Podatek nalezny (po zaokragleniu do petnych ztotych)3 137.
Od kwoty z poz. 135 odejmij kwote z poz. 136.
zt

PODATEK DO ZAPtATY 138.
Te pozycje wypetnij, jesli podatek nalezny jest rowny zaliczkom pobranym przez ptatnikdw lub od nich wigkszy.
Kwote te obliczysz, jesli od kwoty z poz. 137 odejmiesz kwoty z poz. 86 i poz. 121. 2t
NADPLATA PODATKU 139.
Te pozycje wypetnij, jesli podatek nalezny jest mniejszy od zaliczek pobranych przez ptatnikéw.
Kwote te obliczysz, jesli od sumy kwot z poz. 86 i poz. 121 odejmiesz kwote z poz. 137. 7t
J. Dodatkowy zwrot z tytutu ulgi na dzieci, jesli ulga jest wieksza podatnik matzonek

od pOdatku ,  gr zt,  gr
Sktadki na ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne®) 140. 141.
Réznica migdzy kwota przystugujacego odliczenia a kwota odliczong w zeznaniu podatkowym? 142. 143.
Podatnik - od sumy kwot z poz. 7 czesci E zatgcznika PIT/O odejmij kwote wykazang w czesci C tego zatgcznika w kolumnie
»podatnik” w wierszu ,Ulga na dzieci”.
Matzonek - od sumy kwot z poz. 8 czesci E zatgcznika PIT/O odejmij kwote wykazang w czesci C tego zatgcznika w kolumnie
,matzonek” w wierszu ,Ulga na dzieci”.

Dodatkowy zwrot z tytutu ulgi na dzieci® 144.
Wopisz sume kwot z poz. 142 i poz. 143. Kwota nie moze by¢ wieksza niz suma kwot z poz. 140 i poz. 141.

tACZNY ZWROT 145.
Wopisz sume kwot z poz. 139 i poz. 144.

K. Dochody (przychody) wykazane na podstawie art. 45 ust. 3c ustawy

Dochody (przychody) 146.

L. Przekazanie 1,5% podatku naleznego na rzecz organizacji pozytku publicznego (OPP)
Jesli podasz numer wpisu do Krajowego Rejestru Sagdowego (numer KRS) OPP wybranej z wykazu zamieszczonego na stronie Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego oraz wpiszesz kwote, to ztozysz wniosek o przekazanie tej kwoty OPP. W poz. 149 mozesz podac cel, na jaki chciatbys, aby
wskazana przez Ciebie OPP przeznaczyta te kwote (cel szczegétowy). Jesli zaznaczysz kwadrat w poz. 150, wyrazisz zgode na to, zeby urzad skarbowy przekazat OPP: imig,
nazwisko, adres wraz z informacjg o kwocie z poz. 148.

147. Numer KRS Kwota dla OPP 148.
Kwota, jaka chcesz przekaza¢, nie moze by¢ wigksza niz 1,5% podatku
0000318482 naleznego (1,5% kwoty z poz. 137). Zaokraglij ja do petnych dziesigtek
groszy w dot.
149. Cel szczegotowy 150. Wyrazam zgode
jestemszefem.pl X

M. Informacje o zatacznikach
W pozycjach od 151 do 154 podaj liczbe zatgcznikdw, ktére sktadasz. Poz. 155 i poz. 156 wypetnij, jesli zatgcznik PIT/D dotaczasz do innego zeznania. Poz. 157 wypetnij,
jesli PIT/D jest zatgcznikiem do zeznania, ktére sktada matzonek.

PIT/O Certyfikat rezydencji PIT-2K PIT/D

151. 152. 153. 154.

155. Zatacznik PIT/D sktada (zaznacz wtasciwy kwadrat): 156. Kod formularza, do ktérego zostat dotaczony zatacznik PIT/D
(zaznacz wtasciwy kwadrat):

D 1. podatnik D 2. matzonek D 1. PIT-28 D 2. PIT-36 D 3. PIT-37

157. Imie i nazwisko matzonka, jego identyfikator podatkowy i urzad skarbowy, do ktérego zostat ztozony PIT/D

N. Informacje o rachunku do zwrotu nadptaty
Jesli z zeznania wynika nadptata lub dodatkowy zwrot z tytutu ulgi na dzieci, mozesz wpisa¢ rachunek bankowy lub rachunek w spétdzielczej kasie oszczednosciowo-
-kredytowej (SKOK), ktérego posiadaczem (wspdtposiadaczem) jest podatnik lub matzonek. Nie moze to by¢ rachunek zwigzany z prowadzong dziatalnoscig
gospodarcza. Jesli rozliczasz podatek wspdlnie z matzonkiem, mozesz wpisac jego rachunek. Nie musisz wpisywaé rachunku, jesli zgtoszony poprzednio jest aktualny.
Jesli wpiszesz nowy rachunek, zastapi on rachunek, ktéry weczesniej zgtosites do zwrotu podatku, nadptaty lub dodatkowego zwrotu z tytutu ulgi na dzieci.

158. Kto zgtasza rachunek (zaznacz wtasciwe kwadraty, przy czym kwadrat nr 2 mozesz zaznaczy¢ tylko wtedy, gdy rozliczasz podatek wspdlnie z matzonkiem):

D 1. podatnik D 2. matzonek

159. Posiadacz rachunku (wskaz imie i nazwisko posiadacza, a jesli jest to rachunek wspdlny, imiona i nazwiska wszystkich wspdtposiadaczy)

160. Kraj siedziby banku/oddziatu (uzupetnij, jesli wskazates$ rachunek zagraniczny)

161. Waluta, w ktdrej prowadzony jest rachunek

162. Petny numer rachunku (w przypadku rachunku zagranicznego podaj kod SWIFT):

1. Numer IBAN: 2. Kod SWIFT:
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0. Karta Duzej Rodziny (KDR)

Mozesz nie podawac tej informacji.

163. Osoba posiadajgca wazng KDR (kwadrat nr 2 mozesz zaznaczy¢ tylko wtedy, gdy rozliczasz podatek wspdlnie z matzonkiem):

D 1. podatnik D 2. matzonek

P. Dane kontaktowe

Mozesz podac telefon lub e-mail, ktére utatwia urzedowi skarbowemu kontakt z Tobg w sprawie tego formularza.

164. Telefon 165. E-mail

Q. Oswiadczenie i podpis podatnika/matzonka/osoby reprezentujacej podatnika lub matzonka

Jesli rozliczasz podatek wspdlnie z matzonkiem i sam podpisujesz zeznanie, to jednoczesnie o$wiadczasz, ze matzonek upowaznit Cie do ztozenia wniosku o tgczne
opodatkowanie waszych dochodéw. Oswiadczenie to sktadasz pod rygorem odpowiedzialnosci karnej za fatszywe zeznania.

166. Podpis podatnika 167. Podpis matzonka

168. Imie i nazwisko oraz podpis osoby uprawnionej do podpisania zeznania w imieniu podatnika lub matzonka

1)

2)
3)
4)
5)

6)

7)
8)

Objasnienia
Jesli Twoje miejsce zamieszkania w Polsce ustato w ciggu roku, wiasciwy jest urzad skarbowy wedtug ostatniego miejsca zamieszkania w Polsce. Jesli jeste$
nierezydentem, wtasciwy jest urzad skarbowy dla oséb zagranicznych.
Korekta sktadana na podstawie art. 81 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. - Ordynacja podatkowa.
Korekta sktadana na podstawie art. 81b § 1a ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. - Ordynacja podatkowa. Do tej korekty dotgczasz uzasadnienie przyczyn jej ztozenia.
Praca na etacie to praca wykonywana na podstawie stosunku stuzbowego, stosunku pracy, spétdzielczego stosunku pracy lub pracy naktadcze;j.
Zaokraglasz w ten sposob, ze koricowki kwot wynoszace mniej niz 50 groszy pomijasz, a koricowki kwot wynoszace 50 i wiecej groszy podwyzszasz do petnych
ztotych.
Wohisujesz sktadki, o ktérych mowa w art. 27f ust. 9 ustawy. Rodzice, opiekunowie prawni dziecka, rodzice zastepczy, ktorzy pozostaja w zwigzku matzenskim przez
caty rok podatkowy, wypetniajg zaréwno poz. ,podatnik”, jak i poz. ,matzonek”. Dotyczy to rowniez podatnika, ktéry zawart zwigzek matzenski przed rozpoczeciem
roku podatkowego, a jego matzonek zmart w trakcie roku podatkowego.
Poz. 143 wypetniasz, jesli rozliczasz podatek wspdlnie z matzonkiem.
W przypadku obojga rodzicow, opiekunéw prawnych dziecka, rodzicow zastepczych, ktdrzy pozostajg w zwigzku matzenskim przez caty rok podatkowy i sktadaja
odrebne zeznania PIT-36 albo PIT-37, suma kwot z poz. ,Dodatkowy zwrot z tytutu ulgi na dzieci” zeznan PIT-36 i PIT-37, kazdego z matzonkdw, nie moze
przekroczy¢ sumy sktadek z poz. 140 i poz. 141. Na podstawie art. 72 § 1a ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. - Ordynacja podatkowa dodatkowy zwrot z tytutu ulgi na
dzieci traktuje sie na réwni z nadptata.

Pouczenia

Jesli nie wptacisz podatku do zaptaty w obowigzujgcym terminie lub wptacisz go w niepetnej wysokosci, to na podstawie tego zeznania mozemy wystawic tytut
wykonawczy. Bedziemy dziata¢ zgodnie z ustawa z dnia 17 czerwca 1966 r. o postepowaniu egzekucyjnym w administracji (art. 3a § 1 pkt 1).

Za podanie nieprawdy lub zatajenie prawdy i przez to narazenie podatku na uszczuplenie grozi odpowiedzialno$¢ przewidziana w Kodeksie karnym skarbowym.
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